
      

                  SUGESTÃO DE ATIVIDADES 

 

Português  

• Acessar o link da música Tocando em frente de Almir Sater disponível em:  
< http://www.youtube.com/watch?v=33A5zUaH8tY&feature=related>.   

           Retire da música as palavras com dígrafos e circule-os.  
 

• Escreva, para cada dígrafo abaixo, o nome de 3 objetos 
encontrados na sua casa, que possua na grafia os 
mesmos.  

CH -  LH – NH 

 

• Escreva em uma folha, o nome das pessoas que moram 
com você na mesma casa, separe as sílabas dos mesmos e classifique-os.  

Depois responda: 

a) Qual nome possui maior número de sílabas? 
b) Qual o nome possui menor número de sílabas? 

 

                                   Matemática 

• Coloque cadeiras em forma de círculo e defina uma como sendo a 
cadeira inicial e outra como a final, coloque uma música e peça para 
as pessoas que moram com você andarem ao redor da cadeira, 
quando a música parar, todos se sentam. Peça para que os 
participantes dizerem qual é a posição de cada um de acordo com a 
cadeira inicial. Anote os nomes.  

 

• Em um papel, some a idade de todas as pessoas que moram com você.  
          Decomponha esse resultado.  

 

• Usando seu palmo, meça a altura da sua carteira. Minha carteira mede aproximadamente 
_____ palmos de altura. 
 

Ciências 

• Posicione-se no centro em algum cômodo da sua casa, e em seu caderno de Ciências, desenhe 

e identifique quais são os objetos que estão em direção ao Norte, Sul, Leste e Oeste. 

• Observe da sua casa o céu todas as noites. Faça observações como ele está por uma semana, 

e anote quais dias foram possíveis encontrar as estrelas. 

 

 

• Escolha três cores de massinha de modelar, separe uma cor e faça uma bola. Depois faça uma 

bola maior com outra cor de massinha, amasse igual a uma pizza, colocando-a em volta da 

primeira bola. Por último, faça o mesmo procedimento com a massa que sobrou e cubra as 

demais, formando uma única bola, que representará a Terra. Depois, corte a bola ao meio e 

http://www.youtube.com/watch?v=33A5zUaH8tY&feature=related


observe as camadas da Terra (crosta terrestre, manto e núcleo). Caso não tenha massinha de 

modelar em casa, deixo um link de sugestão para fazer massinha caseira, é muito divertido!!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=SnklG02Yvw8 

                             OBS.: Você poderá colorir a sua massinha com corante ou tinta :) 

 

História 

• Nós aprendemos que desde o nosso nascimento, vivemos momentos importantes. 

Conhecemos algumas pessoas que marcaram a história de um país ou de uma determinada 

época. No entanto, vocês deverão escolher uma pessoa famosa que teve uma história 

importante e irão se caracterizar (vestir) como ela, exemplo: Michael Jackson. Em seguida, 

pesquise um pouco sobre sua história.  

 

• Organize com a sua família uma lista com os 

acontecimentos importantes que vocês viveram juntos. 

 

• Quais atitudes você deve tomar para viver bem em 

sociedade? Aproveite esse feriado para ligar para as 

pessoas da comunidade em que você frequenta (escola, 

família, clube...), ou escrever uma cartinha. Vamos praticar 

o bem!      . 

 

Geografia 

 

• Monte com a sua família um cenário que represente algum 

tipo de paisagem, por exemplo: praia, restaurante... e aproveite 

para tirar várias fotos bonitas juntos. Já que não podemos sair de 

casa, levamos a paisagem para dentro dela de uma forma segura 

e divertida. 
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https://www.youtube.com/watch?v=SnklG02Yvw8

