
 

 

 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 

 

 

SEMANA DO DIA 

26/03 a 01/04 

 

             MATERNAL 

 

                                      



Atividade 1 

Atividades de coordenação motora com água, exigindo 

foco e concentração. 

 

 

 

 

 

 



Atividade 2 

Atividade de coordenação motora com pregador, 

barbante, papel crepom ou meias. 

 

 

 

 

 

 



Atividade 3 

Com palitos de fósforo ou de sorvete faça o que se pede: 

 

Construa a: 

Vogal A 

 

 

 

 



Atividade 4 

Pode trocar o corante por tinta ou suco tang. 

 

 

 



Atividade 5 

Separa em uma vasilha brinquedos e objetos na cor 

Vermelha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Atividade de Inglês 

 

• Assistir, cantar, se divertir e relembrar o conteúdo que aprendemos 

através de songs (músicas). 

- Colors: red / yellow / green / blue (https://youtu.be/aMTIm-D1l54) 

- Colors: pink / purple / orange / brown (https://youtu.be/f8PoDBzz4I8)  

• Observar os cômodos da casa, identificar as colors (cores) que aprendemos e registrar o 

que mais te chamou atenção em uma folha de sulfite. 

 

https://youtu.be/aMTIm-D1l54
https://youtu.be/f8PoDBzz4I8

